
Oct-Nov 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Céleri et ananas Maïs au surimi Menu végé
Salade haricots verts, 

thon, tomate

Sauté de porc au curry Hachis Parmentier Carottes râpées Rôti de dinde

Lentilles Salade Lasagnes Frites

Compote Crèpe aux légumes Tomme noire

Yaourt  soja chocolat Raisin 

Betterave et œuf Taboulé Tomate à la feta Terrine de campagne

Ravioli Galette saucisse Escalope de dinde
Filet de poisson 

meunière

Gruyère râpé Salade Petits pois carottes
Pommes vapeur - 

épinards

Camembert Fromage blanc Semoule au lait Eclair chocolat

Pomme

Œuf mayonnaise Menu végé Friand au fromage Potage

Steak Haché Concombre et maïs Brandade de poisson Cassoulet

Carottes à la crème
Nuggets au soja et au 

blé
Salade Maison

Cantadou Frites Mousse

Pomme Petits suisses Compote chocolat

Salade Coleslaw Saucisson Macédoine de légumes Potage

Dos de lieu Pâtes bolognèse VBF Tajine d'agneau Rôti de porc

Pommes vapeur Gruyère râpé
Semoule et légumes 

couscous
Haricots verts

Yaourt sucré Kiri Délice au Gateau de riz

Banane yaourt

Carottes râpées Potage Menu végé Salade piémontaise

Jambon braisé Poulet rôti Tomate mimosa Beignet de calamar

Frites Petits pois Boulettes à la tomate Carottes bio

Gouda Pâtes Tarte

Compote Semoule Clémentine au citron

Les menus peuvent être modifiés en cas de problème d'approvisionnement

Semaine du 11 au 15 Novembre

Semaine du 18 au 22 Novembre

ECOLES PRIMAIRES

Semaine du 7 au 11 Octobre

Semaine du 14 au 18 Octobre

Semaine du 4 au 8 Novembre

bœuf origine France 

bœuf origine France 




